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नौवें अध्याय का माहात्म्य 
महादेवजी कहते हैं – पावर्ती अब मैं आदरपूवर्क नौवें अध्याय के माहात्म्य का 

वणर्न करँुगा, तुम िःथर होकर सनुो। नमर्दा के तट पर मािहंमती नाम की एक नगरी 
है। वहाँ माधव नाम के एक ॄाƺण रहते थे, जो वेद-वेदांगों के तत्वज्ञ और समय-समय 
पर आने वाले अितिथयों के ूेमी थे। उन्होंने िवƭा के Ʈारा बहत धन कमाकर एक महान ु
यज्ञ का अनुƵान आरम्भ िकया। उस यज्ञ में बिल देने के िलए एक बकरा मगंाया गया। 
जब उसके शरीर की पूजा हो गयी, तब सबको आƱयर् में डालते हए उस बकरे ने हँसकर ु
उच्च ःवर से कहाः "ॄाƺण ! इन बहत से यज्ञों Ʈारा क्या लाभ हैु ? इनका फल तो नƴ 
हो जाने वाला  तथा ये जन्म, जरा और मतृ्यु के भी कारण हैं। यह सब करने पर भी 
मेरी जो वतर्मान दशा है इसे देख लो।" बकरे के इस अत्यन्त कौतूहलजनक वचन को 
सनुकर यज्ञमण्डप में रहने वाले सभी लोग बहतु  ही िविःमत हए। तब वे यजमान ॄाƺण ु
हाथ जोड़ अपलक नेऽों से देखते हए बकरे को ूणाम करके यज्ञ और आदर के साथ ु
पूछने लगे। 

ॄाƺण बोलेः आप िकस जाित के थे? आपका ःवभाव और आचरण कैसा था? 
तथा िजस कमर् से आपको बकरे की योिन ूाƯ हईु ? यह सब मझेु बताइये। 

बकरा बोलाः ॄाƺण ! मैं पूवर् जन्म में ॄाƺणों के अत्यन्त िनमर्ल कुल में उत्पन्न 
हआ था। समःत यज्ञों का अनुƵान करने वाला और वेदु -िवƭा में ूवीण था। एक िदन 
मेरी Ƹी ने भगवती दगार् की भिƠ से िवनॆ होकर अपने बालक के रोग की शािन्त के ु
िलए बिल देने के िनिमƣ मझुसे एक बकरा माँगा। तत्पƱात जब चिण्डका के मिन्दर में ्
वह बकरा मारा जाने लगा, उस समय उसकी माता ने मझेु शाप िदयाः "ओ ॄाƺणों में 
नीच, पापी! तू मेरे बच्चे का वध करना चाहता है, इसिलए त ूभी बकरे की योिन में 
जन्म लेगा।" िƮजौƵे ! तब कालवश मतृ्यु को ूाƯ होकर मैं बकरा हआ। यƭिप मैं पशु ु
योिन में पड़ा हूँ, तो भी मझेु अपने पूवर्जन्मों का ःमरण बना हआ है। ॄƺण ु ! यिद 
आपको सनुने की उत्कण्ठा हो तो मैं एक और भी आƱयर् की बात बताता हँ। कुरुके्षऽ ू
नामक एक नगर है, जो मोक्ष ूदान करने वाला है। वहाँ चन्िशमार् नामक एक सयूर्वंशी 



राजा राज्य करते थे। एक समय जब सयूर्महण लगा था, राजा ने बड़ी ौƨा के साथ 
कालपुरुष का दान करने की तैयारी की। उन्होंने वेद-वेदांगो के पारगामी एक िवƮान 
ॄाƺण को बुलवाया और पुरोिहत के साथ वे तीथर् के पावन जल से ःनान करने को चले 
और दो वƸ धारण िकये। िफर पिवऽ और ूसन्निचƣ होकर उन्होंने Ƴेत चन्दन लगाया 
और बगल में खड़े हए पुरोिहत का हाथ पकड़कर तत्कालोिचत मनुंयों से िघरे हए अपने ु ु
ःथान पर लौट आये। आने पर राजा ने यथोिचƣ िविध से भिƠपूवर्क ॄाƺण को कालपुरुष 
का दान िकया। 

तब कालपुरुष का हृदय चीरकर उसमें से एक पापात्मा चाण्डाल ूकट हआ िफर ु
थोड़ी देर के बाद िनन्दा भी चाण्डाली का Ǿप धारण करके कालपुरुष के शरीर से िनकली 
और ॄाƺण के पास आ गयी। इस ूकार चाण्डालों की वह जोड़ी आँखें लाल िकये िनकली 
और ॄाƺण के शरीर में हठात ूवेश करने लगी। ॄाƺण मन ही मन गीता के नौवें 
अध्याय का जप करते थे और राजा चुपचाप यह सब कौतुक देखने लगे। ॄाƺण के 
अन्तःकरण में भगवान गोिवन्द शयन करते थे। वे उन्हीं का ध्यान करने लगे। ॄाƺण ने 
जब गीता के नौवें अध्याय का जप करते हुए अपने आौयभतू भगवान का ध्यान िकया, 
उस समय गीता के अक्षरों से ूकट हए िवंणदुतों Ʈारा पीिड़त होकर वे दोनों चाण्डाल ु ू
भाग चले। उनका उƭोग िनंफल हो गया। इस ूकार इस घटना को ूत्यक्ष देखकर राजा 
के नेऽ आƱयर् से चिकत हो उठे। उन्होंने ॄाƺण से पूछाः "िवूवर ! इस भयंकर आपिƣ 
को आपने कैसे पार िकया? आप िकस मन्ऽ का जप तथा िकस देवता का ःमरण कर रहे 
थे? वह पुरुष तथा Ƹी कौन थी? वे  दोनों कैसे उपिःथत हएु ? िफर वे शान्त कैसे हो 
गये? यह सब मझेु बताइये। 

ॄाƺण ने कहाः राजन ! चाण्डाल का Ǿप धारण करके भयंकर पाप ही ूकट हआ ु
था तथा वह Ƹी िनन्दा की साक्षात मिूतर् थी। मैं इन दोनों को ऐसा ही समझता हँ। उस ू
समय मैं गीता के नवें अध्याय के मन्ऽों की माला जपता था। उसी का माहात्म्य है िक 
सारा सकंट दर हो गया। महीपते ू ! मैं िनत्य ही गीता के नौवें अध्याय का जप करता हँ। ू
उसी के ूभाव से ूितमहजिनत आपिƣयों के पार हो सका हँ।ू  

यह सनुकर राजा ने उसी ॄाƺण से गीता के नवम अध्याय का अभ्यास िकया, 
िफर वे दोनों ही परम शािन्त (मोक्ष) को ूाƯ हो गये। 

(यह कथा सनुकर ॄाƺण ने बकरे को बन्धन से मƠु कर िदया और गीता के 
नौवें अध्याय के अभ्यास से परम गित को ूाƯ िकया।)  
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(अनुबम)



नौवाँ अध्यायः राजिवƭाराजगुƻयोग 
सातवें अध्याय के आरम्भ में भगवान ने िवज्ञानसिहत ज्ञान का वणर्न करने की 

ूितज्ञा की थी। उस अनुसार उस िवषय का वणर्न करते हए आिखर में ॄƺु , अध्यात्म, 
कमर्, अिधभतू, अिधदैव और अिधयज्ञसिहत भगवान को जानने की और अतंकाल में 
भगवान के िचंतन की बात कही है िफर आठवें अध्याय में िवषय को समझने के िलए 
सात ूư िकये। उनमें से छः ूưों के उƣर तो भगवान ौीकृंण ने सिंक्षƯ में तीसरे और 
चौथे Ʋोक में िदये, लेिकन सातवें ूư के उƣर में उन्होंने िजस उपदेश का आरंभ िकया 
उसमें ही आठवाँ अध्याय पूणर् हआ। इस तरह सातवें अध्याय में शुरु िकये गये ु
िवज्ञानसिहत ज्ञान का सांगोपांग वणर्न नहीं हो पाने से उस िवषय को बराबर समझाने के 
िलए भगवान इस नौवें अध्याय का आरम्भ करते हैं। सातवें अध्याय में वणर्न िकये गये 
उपदेश से इसका ूगाढ़ सम्बन्ध बताने के िलए भगवान पहले Ʋोक में िफर से वही 
िवज्ञानसिहत ज्ञान का वणर्न करने की ूितज्ञा करते हैं। 

 

।। अथ नवमोऽध्यायः ।। 
 

ौीभगवानुवाच 

इदं तु ते गƻुतमं ूवआयाम्यनसयूवे। 
ज्ञानं िवज्ञानसिहतं यज्ज्ञात्वा मोआयसेऽशुभात।।् 1।। 

 
ौीभगवान बोलेः तुझ दोष दृिƴरिहत भƠ के िलए इस परम गोपनीय िवज्ञानसिहत 

ज्ञान को पुनः भली भाँित कहँगाू , िजसको जानकर तू दःखǾप ससंार से मƠु हो ु
जाएगा।(1) 

राजिवƭा राजगƻु ंपिवऽिमदमुƣमम।् 
ूत्यक्षावगम ंधम्यɍ ससुखुं कतुर्मव्ययम।।् 2।। 

 
यह िवज्ञानसिहत ज्ञान सब िवƭाओं का राजा, सब रहःयों का राजा, अित पिवऽ, 

अित उƣम, ूत्यक्ष फलवाला, धमर्यƠु साधन करने में बड़ा सगुम और अिवनाशी है।(2) 
 

अौƧधानाः पुरुषा धमर्ःयाःय परंतप। 
अूाप्य मां िनवतर्न्ते मतृ्युससंारवत्मर्िन।।3।। 

 
हे परंतप ! इस उपयुर्Ơ धमर् में ौƨारिहत पुरुष मझुको न ूाƯ होकर मतृ्युǾप 

ससंारचब में ॅमण करते रहते हैं। 



 
मया ततिमदं सवɍ जगदव्यƠमिूतर्ना। 

मत्ःथािन सवर्भतूािन न चाहं तेंवविःथतः।।4।। 
 

मझु िनराकार परमात्मा से यह सब जगत जल से बफर्  से सदृश पिरपूणर् है और 
सब भतू मेरे अन्तगर्त संकल्प के आधार िःथत हैं, िकन्तु वाःतव में मैं उनमें िःथत नहीं 
हँ।ू (4) 

 
न च मत्ःथािन भतूािन पँय मे योगमƳैरम।् 
भतूभनृ्न च भतूःथो ममात्मा भतूभावनः।।5।। 

 
वे सब भतू मझुमें िःथत नहीं हैं, िकन्तु मेरी ईƳरीय योगशिƠ को देख िक भतूों 

को धारण-पोषण करने वाला और भतूों को उत्पन्न करने वाला भी मेरा आत्मा वाःतव 
में भतूों में िःथत नहीं है।(5) 

 
यथाकाशिःथतो िनत्यं वायुः सवर्ऽगो महान।् 
तथा सवार्िण भतूािन मत्ःथानीत्युपधारय।।6।। 

 
जसेै आकाश से उत्पन्न सवर्ऽ िवचरने वाला महान वायु सदा आकाश में ही िःथत 

है, वैसे ही  मेरे सकंल्प Ʈारा उत्पन्न होने से सम्पूणर् भतू मझुमें िःथत हैं, ऐसा 
जान।(6)  

 
 

सवर्भतूािन कौन्तेय ूकृितं यािन्त मािमकाम।् 
कल्पक्षये पनुःतािन कल्पादौ िवसजृाम्यहम।।् 7।। 

 
हे अजुर्न ! कल्पों के अन्त में सब भतू मेरी ूकृित को ूाƯ होते हैं अथार्त ूकृित ्

में लीन होते हैं और कल्पों के आिद में उनको मैं िफर रचता हँ।ू (7) 
 

ूकृितं ःवामवƴभ्य िवसजृािम पुनः पुनः। 
भतूमामिमम ंकृत्ःनमवश ंूकृतेवर्शात।।्  

 
अपनी ूकृित को अगंीकार करके ःवभाव के बल से परतन्ऽ हए इस सम्पूणर् ु

भतूसमदुाय को बार-बार उनके कमɟ के अनुसार रचता हँ।ू (8) 
 



न च मां तािन कमार्िण िनबध्निन्त धनंजय। 
उदासीनवदासीनमसƠं तेषु कमर्सु।।9।। 

 
हे अजुर्न ! उन कमɟ में आसिƠ रिहत और उदासीन के सदृश िःथत मझु 

परमात्मा को वे कमर् नहीं बाँधते।(9) 
 

मयाध्यके्षण ूकृितः सयूते सचराचरम।् 
हेतुनानेन कौन्तेय जगिƮपिरवतर्ते।।10।। 

 
हे अजुर्न ! मझु अिधƵाता के सकाश से ूकृित चराचर सिहत सवर् जगत को 

रचती है और इस हेतु से ही यह ससंारचब घूम रहा है।(10) 
 

अवजानिन्त मां मढूा मानुषीं तनुमािौतम।् 
परं भावमजानन्तो मम भतूमहेƳरम।।् 11।। 

 
मेरे परम भाव को न जानने वाले मढ़ू लोग मनुंय का शरीर धारण करने वाले 

मझु सम्पूणर् भतूों के महान ईƳर को तुच्छ समझते हैं अथार्त अपनी योगमाया से संसार ्
के उƨार के िलए मनुंयǾप में िवचरते हए मझु परमेƳर को साधारण मनुंय मानते ु
हैं।(11) 

 
मोघाशा मोघकमार्णो मोघज्ञाना िवचेतसः। 

राक्षसीमासरुीं चैव ूकृित ंमोिहनीं िौताः।।12।। 
 

वे व्यथर् आशा, व्यथर् कमर् और व्यथर् ज्ञानवाले िविक्षƯिचƣ अज्ञानीजन राक्षसी, 
आसरुी और मोिहनी ूकृित को ही धारण िकये रहते हैं।(12) 

 
महात्मानःतु मां पाथर् दैवीं ूकृितमािौताः। 

भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भतूािदमव्ययम।।् 13।। 
 

परन्तु हे कुन्तीपुऽ ! दैवी ूकृित के आिौत महात्माजन मझुको सब भतूों का 
सनातन कारण और नाशरिहत अक्षरःवǾप जानकर अनन्य मन से युƠ होकर िनरन्तर 
भजते हैं।(13)  

 
 

सततं कीतर्यन्तो मां यतन्तƱ दृढोताः। 



नमःयन्तƱ मां भƠया िनत्ययुƠा उपासते।।14।। 
 

वे दृढ़ िनƱय वाले भƠजन िनरन्तर मेरे नाम और गणुों का कीतर्न करते हए ु
तथा मेरी ूािƯ के िलए यƤ करते हए और मझुको बारु -बार ूणाम करते हए सदा मेरे ु
ध्यान में यƠु होकर अनन्य ूेम से मेरी उपासना करते हैं।(14) 

 
ज्ञानयजे्ञन चाप्यन्ये यजन्तो मामपुासते। 

एकत्वेन पथृƠवेन बहधा िवƳतोमखुम।।ु ् 15।। 
 

दसरे ज्ञानयोगी मझु िनगुर्णू -िनराकार ॄƺ का ज्ञानयज्ञ के Ʈारा अिभन्नभाव से 
पूजन करते हए ु भी मेरी उपासना करते हैं और दसरे मनुंय बहत ूकार से िःथत मझु ू ु
िवराटःवǾप परमेƳर की पथृक भाव से उपासना करते हैं।(15) 

 
अहं बतुरहं यज्ञः ःधाहमहमौषधम।् 

मऽंोऽहमहमेवाज्यमहमिग्नरहं हतम।।ु ् 16।। 
 

बतु मैं हूँ, यज्ञ मैं हूँ, ःवधा मैं हूँ, औषिध मैं हूँ, मऽं मैं हूँ, घतृ मैं हूँ, अिग्न मैं 
हँ और हवनǾप िबया भी मैं ही हँ।ू ू (16) 

 
िपताहमःय जगतो माता धाता िपतामहः। 
वेƭ ंपिवऽमोंकार ऋक्साम यजरेुव च।।17।। 

 
इस सम्पूणर् जगत का धाता अथार्त धारण करने वाला और कमɟ के फल को देने ्

वाला, िपता माता, िपतामह, जानने योग्य, पिवऽ ओंकार तथा ऋग्वेद, सामवेद और 
यजवुȶद भी मैं ही हँ।ू (17) 

 
गितभर्तार् ूभःु साक्षी िनवासः शरण ंसहुृत।् 

ूभवः ूलयः ःथानं िनधानं बीजमव्ययम।।् 18।। 
 

ूाƯ होने योग्य परम धाम, भरण-पोषण करने वाला, सबका ःवामी, शुभाशुभ का 
देखने वाला, सब का वासःथान, शरण लेने योग्य, ूत्युपकार न चाहकर िहत करने वाला, 
सबकी उत्पिƣ-ूलय का हेतु, िःथित का आधार, िनधान और अिवनाशी कारण भी मैं ही 
हँ।ू (18) 

 
तपाम्यहमहं वषɍ िनगƼृाम्युत्सजृािम च। 



अमतृं चैव मतृ्युƱ सदसच्चाहमजुर्न।।19।। 
 

मैं ही सयूर्Ǿप से तपता हूँ, वषार् का आकषर्ण करता हँ और उसे बरसाता हँ। हे ू ू
अजुर्न ! मैं ही अमतृ और मतृ्यु हँ और सत असत भी मैं ही हँ।ू ू् ् (19)  

 
ऽैिवƭा मां सोमपाः पूतपापा 
यज्ञिैरंट्वा ःवगर्ितं ूाथर्यन्ते। 
ते पुण्यमासाƭ सरेुन्िलोक- 

मưिन्त िदव्यािन्दिव देवभोगान।।् 20।। 
 

तीनों वेदों में िवधान िकये हए सकाम कमɟ को करने वालेु , सोम रस को पीने 
वाले, पाप रिहत पुरुष मझुको यज्ञों के Ʈारा पूजकर ःवगर् की ूािƯ चाहते हैं, वे पुरुष 
अपने पुण्यों के फलǾप ःवगर्लोक को ूाƯ होकर ःवगर् में िदव्य देवताओ ंके भोगों को 
भोगते हैं। 

 
ते तं भƠुवा ःवगर्लोकं िवशाल ं

क्षीणे पुण्ये मत्यर्लोकं िवशिन्त। 
एवं ऽयीधमर्मनुूपन्ना 

गतागतं कामकामा लभन्ते।।21।। 
 

वे उस िवशाल ःवगर्लोक को भोगकर पुण्य क्षीण होने पर मतृ्युलोक को ूाƯ होते 
है। इस ूकार ःवगर् के साधनǾप तीनों वेदों में कहे हए सकाु म कमर् का आौय लेने वाले 
और भोगों की कामना वाले पुरुष बार-बार आवागमन को ूाƯ होते हैं, अथार्त पुण्य के ्
ूभाव से ःवगर् में जाते हैं और पुण्य क्षीण होने पर मतृ्युलोक में आते हैं।(21) 

 
अनन्यािƱन्तयन्तो मां ये जनाः पयुर्पासते। 

तेषां िनत्यािभयुƠानां योगके्षम ंवहाम्यहम।।् 22।। 
 

जो अनन्य ूेम भƠजन मझु परमेƳर को िनरन्तर िचन्तन करते हए िनंकाम ु
भाव से भजते हैं, उन िनत्य-िनरन्तर मेरा िचन्तन करने वाले पुरुषों को योगके्षम मैं ःवयं 
ूाƯ कर देता हँ।ू (22) 

 
येऽप्यन्यदेवता भƠा यजन्ते ौƨयािन्वताः। 

तेऽिप मामेव कौन्तेय यजन्त्यिविधपवूर्कम।।् 23।। 



 
हे अजुर्न यƭिप ौƨा से युƠ जो सकाम भƠ दसरे देवताओ ंको पूजते हैंू , वे भी 

मझुको ही पूजते हैं, िकन्तु उनका पूजन अिविधपूवर्क अथार्त अज्ञानपूवर्क है।् (23) 
 

अहं िह सवर्यज्ञानां भोƠा च ूभरेुव च। 
न तु मामिभजानिन्त तǂवेनातƱयविन्त ते।।24।। 

 
क्योंिक सम्पूणर् यज्ञों का भोƠा और ःवामी मैं ही हूँ, परन्तु वे मझु परमेƳर को 

तǂव से नहीं जानते, इसी से िगरते हैं अथार्त पुनजर्न्म को ूाƯ होते हैं।् (25) 
 

यािन्त देवोता देवािन्पतनृ्यािन्त िपतोृताः। 
भतूािन यािन्त भतेूज्या यािन्त मƭािजनोऽिप माम।।् 25।। 

 
देवताओं को पूजने वाले देवताओं को ूाƯ होते हैं, िपतरों को पूजने वाले िपतरों 

को ूाƯ होते हैं, भतूों को पूजने वाले भतूों को ूाƯ होते हैं और मेरा पजून करने वाले 
भƠ मझुको ूाƯ होते हैं। इसिलए मेरे भƠों का पुनजर्न्म नहीं होता।(25)  

 
पऽं पुंपं फल ंतोयं यो मे भƠया ूयच्छित। 
तदहं भक्त्युपहृतमưािम ूयतात्मनः।।26।। 

 
जो कोई भƠ मेरे िलए ूेम से पऽ, पुंप, फल, जल आिद अपर्ण करता है, उस 

शुƨबुिƨ िनंकाम ूेमी भƠ का ूेमपूवर्क अपर्ण िकया हआ वह पऽु -पुंपािद मैं सगणुǾप 
से ूकट होकर ूीितसिहत खाता हँ।ू (26) 

 
यत्करोिष यदưािस यज्जहुोिष ददािस यत।् 

यƣपःयिस कौन्तेय तत्कुरुंव मदपर्णम।।् 27।। 
 

हे अजुर्न ! तू जो कमर् करता है, जो खाता है, जो हवन करता है, जो दान देता है 
और जो तप करता है वह सब मझेु अपर्ण कर।(27) 

 
शुभाशुभफलरेैवं मोआयसे कमर्बन्धनैः। 

संन्यासयोगयुƠात्मा िवमƠुो मामपैंयिस।।28।। 
 



इस ूकार िजसमें समःत कमर् मझु भगवान के अपर्ण होते हैं Ð ऐसे सन्यासयोग 
से युƠ िचƣवाला तू शुभाशुभ फलǾप कमर्बन्धन से मƠु हो जाएगा और उनसे मƠु 
होकर मझुको ही ूाƯ होगा(28) 

 
समोऽहं सवर्भतेूष न मे Ʈेंयोऽिःत न िूयः। 

ये भजिन्त तु मां भक्त्या मिय ते तेषु चाप्यहम।।् 29।। 
 

मैं सब भतूों में समभाव से व्यापक हँ। न कोई मेरा अिूय है ओर न िूय है ू
परन्तु जो भƠ मझुको ूेम से भजते हैं, वे मझुमें हैं और मैं भी उनमें ूत्यक्ष ूकट 
हँ।ू (29) 

 
अिप चेत्सदुराचारो भजते मामनन्यभाक।ु ्  

साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग्व्यविसतो िह सः।।30।। 
 

यिद कोई अितशय दराचारी भी अनन्यभाव से मेरा भƠ होकर मझेु भजता है तो ु
वह साधु ही मानने योग्य है, क्योंिक वह यथाथर् िनƱयवाला है अथार्त उसने भली भाँित ्
िनƱय कर िलया है िक परमेƳर के भजन के समान अन्य कुछ भी नहीं है।(30) 

 
िक्षूं भवित धमार्त्मा शƳच्छािन्तं िनगच्छित। 

कौन्तेय ूित जानीिह न मे भƠः ूणँयित।।31।। 
 

वह शीय ही धमार्त्मा हो जाता है और सदा रहने वाली परम शािन्त को ूाƯ होता 
है। हे अजुर्न ! तू िनƱयपूवर्क सत्य जान िक मेरा भƠ नƴ नहीं होता।(31) 

 
मां िह पाथर् व्यापािौत्य येऽिप ःयुः पापयोनयः। 

िƸयो वैँयाःतथा शूिाःतेऽिप यािन्त परां गितम।।् 32।। 
 

हे अजुर्न ! Ƹी, वैँय, शूि तथा पापयोिन-चाण्डालािद जो कोई भी हों, वे भी मेरे 
शरण होकर परम गित को ूाƯ होते हैं।(32)  

 
िकं पुनॄार्ƺणाः पुण्या भƠा राजषर्यःतथा। 

अिनत्यमसखुं लोकिमम ंूाप्य भजःव माम।।् 33।। 
 



िफर इसमें तो कहना ही क्या है, जो पुण्यशील ॄाƺण तथा राजिषर् भगवान मेरी 
शरण होकर परम गित को ूाƯ होते हैं। इसिलए तू सखुरिहत और क्षणभगंरु इस मनुंय 
शरीर को ूाƯ होकर िनरन्तर मेरा ही भजन कर।(33) 

 
मन्मना भव मद् भƠो मƭाजी मां नमःकुरु। 
मामेवैंयिस युक्त्वैवमात्मानं मत्परायणः।।34।। 

मझुमें मनवाला हो, मेरा भƠ बन, मेरा पूजनकरने वाला हो, मझुको ूणाम कर। 
इस ूकार आत्मा को मझुमें िनयƠु करके मेरे परायण होकर तू मझुको ही ूाƯ 
होगा।(34) 

ॐ तत्सिदित ौीमद् भगवद् गीतासूपिनषत्स ुॄƺिवƭायां योगशाƸे 

ौीकृंणाजुर्नसंवादे राजिवƭाराजगुƻ योगो नाम नवमोऽध्यायः।।9।। 
इस ूकार उपिनषद, ॄƺिवƭा तथा योगशाƸ Ǿप ौीमद् भगवद् गीता के 

ौीकृंण-अजुर्न संवाद में 'राजिवƭाराजगुƻयोग' नामक नौवाँ अध्याय संपूणर् हआ।।ु 9।। 
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